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Gastronomia

Queijos

Queijo e cerveja combinam, sabia?
Cervejas artesanais estdo entre as
melhores combinagbes com queijos,
pois elas aumentam as caracteristicas
gustativas desses laticinios. “Assim
como vem acontecendo uma revolu-
¢ao no mundo das cervejas, 0o mesmo
vem ocorrendo com os queijos brasi-
leiros. Pequenos produtores fabricam
queijos com ‘personalidade’; ¢ estes
sao os melhores que combinam com
as cervejas, criando uma verdadeira
experiéncia gastronomica”, explica o
beer sommelier Daniel Martins, do Rio
de Janeiro, RJ.

De acordo com ele, a combinacio
¢ perfeita devido a carbonatagio e ao
lupulo presentes na bebida, alem da
roda sensorial de sabor e aromas, que
¢ mais ampla que a do vinho. “A car-
bonatagio estimula as papilas gustati-
vas, acentuando os sabores dos quei-
jos, além de ter o poder de limpar a
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gordura e untuosidade presentes, dei-
xando a boca pronta para uma nova
degustacao”, explica.

Nas cervejas encontramos diversos
aromas e sabores semelhantes aos dos
queijos, tais como nozes, castanhas,
améndoas, caramelo e toques tipicos
de fermentagdo. Além disso, o lupu-
lo traz para a cerveja o equilibrio do
dulgor do malte, a refrescancia e esti-
mula o apetite, “Mas nesse duelo ele
faz a fungio dos taninos (compostos
fenolicos) presentes no vinho, ao
auxiliar na quebra da gor-
dura e junto com a car-
bonatacao fazer um dupla
vencedora”, conta Martins.

A pedido do Guia da
Cerveja, Daniel Martins
preparou uma harmoniza-
¢do de queijos encontrados
na A Queijaria, em Sao Paulo,
SP. Confira!



QUEIJO MONSTRO/SC
(PASTEURIZADO DE VACA)

Cerveja: Boon Oude Geize Mariage Parfait
Estilo: Geuze Lambic

Copo: flute

Harmonizacdo: por semelhanca e corte
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PERFIL SENSORIAL

Esse tipo de queijo muito famoso na Europa
tern como caracteristicas sua leve acidez, inte-
rior Cremoso € aromas intensos e selvagens pro-
venientes de sua maturacdo. “Encontra um par
perfeito com a Mariage Parfait, uma cerveja de
estilo Unico de fermentacdo espontdnea, for-

mada por um blend de diferentes safras matu-
radas em tonéis de carvalho, seca e aromas fru-
tadlos e ‘animais’, como couro e sela de cavalo
vai harmonizar com maestria com esse queijo
intenso e o seu alto grau alcodlico (8%) e sua
acidez irdo limpar a boca e preparar para um
novo pedaco”, define Martins.



QUEIJO COALHO CURADO
COM PIMENTA/ CE
(CRU DE VACA)

Cerveja: DUM Petroleum
Estilo: Russian Imperial Stout
Copo: pint
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Harmonizacao: por complementacéc

PERFIL SENSORIAL
“Temos uma proposts audaciosa onde busca
mos na poténcia do estilo Russian Imperial Stout

suas notas de chocolate para casarcoma pimen-

ta do coalho curado e propor um terceiro e coms-

plementar saloor no paladar com um casamen-
to perfeito de chocolate com pimenta. E a sua
alta carga alcodlica ajuda nessa danca magica,
inebnando as papilas e cortando a gordura do
queijo”, aponta o sommelier.
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QUEIJO ARAXA/MG
CURADO
(CRU DE VACA)

Cerveja: Jupiter Ale
Estilo: American Pale Ale

Copo: shaker

Harmonizagao: por equilibrio e corte

PERFIL SENSORIAL

"O gueijo Araxa curado tem uma casca dura
e um interior amanteigado e levemente salga-
do. Dessa forma, a cerveja Jupiter de estilo

American Pale Ale com 5,4% de dlcool e seus
aromas dle abacaxi € maracuja (provenientes
de cargas generosas de |Upulos americanos)
ird arredondar o queijo e deixar o paladar pron-
to para um novo pedaco”, sugere o beer som-
melier Daniel Martins.



QUEIJO MOLESON/RJ
(PASTEURIZADO
DE CABRA)

Cerveja: Urbana Gordelicia

Estilo: Belgian Golden Strong Ale
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Copo: tulipa
Harmonizacao: por contraste

PERFIL SENSORIAL
Segundo Martins, um queijo de cabra intenso
€ amanteigado harmoniza muito bemcomuma

cerveja doestilo Belgian Golden Strong Alecom
suas notas condimentadas, frutas citricas e cor-
po médio e leve dulgor. “Equilibra e abraga a
poténcia desse queijo de cabra e no final um
valoriza e realga o outro numa danga de sabo-
res e aromas.”
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QUEIJO SERRANO/RS
(CRU DE VACA)

Cerveja: Dama Beer American Lager
Estilo: American Lager

Copo: lager american
Harmonizag8o: por contraste e corte

PERFIL SENSORIAL

"Esse estilo de cerveja, American Lager, urn cios
estilos mais consumidos nos Estados Unidos,
tem como caracteristica um corpo leve, alta
refrescincia e a presenga de l0pulos frescos
que irdajudar a cortara gordura do interior aman-

teigado e cremoso e equilibrar o leve dulgor
desse queijo”, explica o sommelier.

Agradecimentos: A Queljaria (gueijos e locagdo); Oxiord (coposk
Corvejaria Urbana, Cervajaria Jopiter, Bier & Wein,
Cervejaria DUM ¢ Cervejaria Dama Bier [cervejas).
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